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Menu

DIA |DIA SEMANA 1° PLATO 2° PLATO POSTRE MERIENDA

1 JUEVES Arroz marinera Queso Batido Leche y tostada

2 VIERNES Guiso de lentejas Tortilla francesa Fruta Leche y magdalenas

3 SABADO

4 DOMINGO

5 LUNES Arroz a la cubana Salchichas Zumo Leche y galletas

6 MARTES Crema de calabacin Lomo Yogur Leche y tostada

7 'MIERCOLES Macarrones napolitana Albondigas en salsa Fruta Leche y bocadillo

8 JUEVES Sopa de fideos Bacalao Batido Leche y tostada

9 VIERNES Olleta alicantina Tortilla francesa Fruta Leche y sandwich
10 SABADO

11 DOMINGO

12 LUNES Espaguetis boloriesa  Ensalada de queso fresco Zumo Leche y galletas
13 MARTES Crema de verduras Merluza Yogur Leche y tostada
14 MIERCOLES  Sopa de estrellitas Cocido Fruta Leche y bocadillo
15 JUEVES Fideua de atun y gambas Queso Batido Leche y tostada
16 VIERNES Guiso de lentejas Tortilla francesa Fruta Leche y magdalenas
17 SABADO

18 DOMINGO

19 LUNES Caracolas napolitana Atun Zumo Leche y galletas
20 MARTES Puré de verduras Rabas de calamar Yogur Leche y tostada
21 MIERCOLES  Quinoa de pescado Merluza al horno Fruta Leche y bocadillo
22 JUEVES Sopa de estrellitas Pollo empanado Batido Leche y tostada
23 VIERNES Olleta alicantina Tortilla francesa Fruta Leche y sandwich
24 SABADO

25 DOMINGO

26 LUNES Arroz a la cubana Croquetas de jamon Yogur Leche y galletas
27 MARTES Crema de calabaza Entremeses Fruta Leche y tostada
28 MIERCOLES Macarrones boloiiesa  Ensalada de queso fresco ~ Batido Leche y bocadillo
29 JUEVES Guiso de lentejas Tortilla francesa Fruta Leche y tostada




